
第八屆
中港合作國際多導睡眠技師(RPSGT)規範化培訓課程
國家級繼續醫學教育專案

美国技师协会（AAST）继续教育学分  分
国家级继续教育学分  分

如需安排住宿或其他查詢 , 請聯絡 :  

 Prof Zhang Bin   電話:  13527807502    電郵:  zhang73bin@hotmail.com 

結業考試 100  道 RPSGT考試答對 70題(70%)以上者為合格 

報名表 Registration Form 

姓名: ___________________________________身份證號碼:______________________ 職位:______________________電話:__________________________ 

部門____________________________________醫院 / 機構:________________________________________________________________________________ 

地址:________________________________________________________________________________________________________________________________ 

電郵:____________________________________特別的需要/住所:___________________________________________________________________________ 

簽署:_____________________________________________________________________ 日期:_____________________________________________________ 

 
 

          

汇款信息:   廣東省心理健康協會
        開戶行: 廣州銀行越秀支行
     廣州市越秀區惠福西路123号3樓
     賬号: 800-2302-1410-9022

主辦:      廣東省精神衛生研究所 (中港合辦) 
課程日期:  2015 年 11 月 13 -15 日 
課程對象:  這課程是針對尋求學習睡眠技術的人, 或正在睡眠中心、實驗室中工作的技術員或護理人員 
課程概觀:  在三天的課程期間 , 重點為教授呼吸機的種類 , 滴定的技術 ;包括夜間多導睡眠圖滴定測試 NPSG+ 

  CPAP , 更探討 CPAP 滴定和 APAP 滴定的應用 , 更會探討 RPSGT 的考試程序 
課程目的:  課程完成後, 出席者會了解並懂得呼吸機滴定的技術及應用 , 睡眠檢查的報告分析; 對異睡症有更 

  深入的認知 , 更深入探討如何選擇 APAP, BPAP, CPAP 的準則 ; 也能了解 RPSGT 的考試程序 
課程資料:  上課地點 – 廣東省人民醫院 ( 廣東省精神衛生研究所) 
    上課地址 – 廣州市惠褔西路 123 號 
課程費用:  人民幣一千五百元 (不包括住宿費用) 

張斌教授

講師 Speaker:  賈福軍教授 Prof Jia Fu Jun   張繼輝研究助理教授 R Ass Prof Zhang JH 
張斌教授 Prof Zhang Bin     何國莘技師 Crover Ho     張玉花技師 Jennifa Cheung  

十一月十三日 (星期五)  十一月十四日 (星期六) 
10:00 – 10:10 開幕式 Opening Ceremony 09:00– 10:30 夜間睡眠滴定測試 13/11) 報告分析    NPSG PAP titration Analysis 

 賈福軍教授主持 Prof Jia Fu Jun 廣東省精神衛生研究所所長  張玉花技師 Jennifa Cheung           註冊多導睡眠圖技師 RPSGT 

10:10 – 10:45 探討 RPSGT 考試             RPSGT Examination Review 10:30 – 12:30 考試 100 題                          Examinstion 100 questions 

  賈福軍教授                   Prof Jia Fu Jun     12:30 – 14:00 午餐                                 LUNCH 

10:45 – 11:45 國際睡眠障礙分類             ICSD-3 14:00 – 15:30 成人及兒童睡眠窒息症新知             Adult Paediatric OSA Review 

 張斌教授 Prof Zhang Bin      中國睡眠研究會副秘書長  張繼輝研究助理教授 R Ass Prof Zhang JH 香港中文大學研究助理教授 

11:45 – 13:00 多導睡眠圖報告的分析         PSG Report Analysis 15:30 – 16:30 成人及兒童異睡症新知                 Adult Paediatric Parasomnia Review 

 何國華技師 Crover Ho        註冊多導睡眠圖技師 RPSGT  張繼輝研究助理教授 R Ass Prof Zhang JH 香港中文大學研究助理教授 

13:00 – 14:00 午餐                        LUNCH 16:30– 17:00 

 

頒發中國睡眠研究會認證證書及考試卷   Certificates issue 

14:00 – 15:30 正氣壓呼吸機滴定技巧         PAP Titration Skill   

 張玉花技師 Jennifa Cheung    註冊多導睡眠圖技師 RPSGT 十一月十五 (星期日) 

15:30 – 17:00 脫敏及面罩配戴示範工作坊     Desensitization, Mask fittings  

 fitting 

09:30 – 12:00   詮釋考試`題(100 題)                    Review Examination Questions  

 張玉花技師 Jennifa Cheung    註冊多導睡眠圖技師 RPSGT   張玉花技師                            Jennifa Cheung 

20:30 – 22:00 夜間多導睡眠圖滴定測試       NPSG + PAP hook-up 12:00 – 13:00 AASM 2007 version 2.1 Scoring Guidelines 

 張斌教授及張玉花技師         Prof Zhang Bin & Jennifa 

Cheung 

 張玉花技師                            Jennifa Cheung 

22:00 – 07:00 夜間多導睡眠圖滴定測試       NPSG + PAP hook-up    

 張斌教授及張玉花技師         Prof Zhang Bin & Jennifa 

Cheung 

  

 

 

   

 


